
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちゅうりっぷぐみだより 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 ちゅうりっぷぐみ 

２０２5年６月３０日発行 

７月号 

梅雨が明け、真夏を思わせる太陽が輝いています。ちゅうりっぷぐみの子どもたちは、暑さにも負け

ず、こまめに水分を摂りながら元気よく過ごしています。７月のプールに向けて、６月から少しずつ水遊

びを取り入れてきました。７月からはいよいよプール遊び！！思いっきり水の感覚を楽しみたいと思いま

す。暑さで体調を崩しやすい時期ではありますが、引き続きこまめに水分補給を行い、体調の変化に気を

つけながら、元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 ７月予定 

７/２（水） グループ懇談 

７/１０（木）プール開き 

７/２５（金）シーツのみ持ち帰り日 

※身体測定は、７/２０以降に行います 

８月予定 

８/１２（火）～１３（水） 午前療育 

８/１４（木）～１６（土）  夏季休園 

８/８（金）８/２９（金） お布団持ち帰り日 

８月のお休みがあれば、はやめにお知らください。 

※身体測定は、８/２０以降に行います 

 

 

 

 

・たなばたさま 

・海 

・ワニのかぞく 

プールに向けて 

★毎日、連絡帳の表紙にあるプールチェック表を記入してください。 

入水可能な時は、○、入れない時は×を記入してください。毎朝の検温もお願いします。 

登園できるが、プールには入れないという時は、チェック表の記入に合わせて必ず９時まで

に電話連絡をしてください。 

★水いぼができた時は、ラッシュガードなどで患部を覆えるようなら、プールは可能です。 

（念のため、職員にご相談ください。） 

つぶれると、防水シートで被える場合はプール可能ですが、覆えない場合は、プールに入れ

ません。 

★とびひになった時は、プールに入れません。 

★持ち物 

水着・身体を拭くタオル・濡れた水着を入れるビニール袋をプールカバンに入れて持ってき

てください。 

サンダル、ゴーグルは必要ありません。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びは、子どもの五感の発達につながります。身体全体で水と触れ合うことで手や足、目や耳な

ど様々な感覚が刺激されます。 

水に触れて冷たさを感じたり、流れる音が聞こえてきたり、パシャパシャと水面を叩いて跳ね返っ

てくる水に驚いたり…水は無形で、形あるおもちゃとは違う不思議な体験ができます。 

ちゅうりっぷぐみでは、こんな遊びをしています☆ 

穴のあいたペットボトルに水を注

ぐと水がチョロチョロと出てくる

仕組みです。水が穴から出てくる

変化を楽しんでいます♪ペットボ

トルに水を注ぐ時、揺れて上手く

入らない時もあります。どうやっ

たら入るのか…？片方の手が伸

びてきてペットボトルを支えてみ

ようとするなど考えながら遊ぶ姿

があります★ 

カラーボールをカップに入れ

て職員の元へ運んでは、「ど

うぞ」と笑顔で手渡してくれ

ます★ 

カラーボールを水の入った桶

にポトンと落とすと水が跳ね

返ってきて驚きながらも大笑

いし水遊びを楽しんでいます

☆彡 

 

ソースなどの柔らかい容器に

水を入れて真ん中をプシュー

と押すと、水がシュー！と出

てきます！両手で押し込むこ

とで容器の形が変化します。

不思議がたくさんで集中して

取り組む姿があります♪マヨ

ネーズチューブやペットボト

ルなど大きさや形の違う容

器だと遊び方も変化しておも

しろいです♪ 

水の入ったペットボトルを上向きから下向きへと持ちかえコ

ポコポと水が抜けていく振動と音を楽しんでいます。 

重たかったペットボトルが、水が抜けていくにつれ軽くなっ

ていくのを感じることができます！バケツいっぱい、水が溢

れるまで水を注ぎ、空っぽになったペットボトルは達成感に

繋がっています♪ 


