
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちゅうりっぷぐみだより 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 ちゅうりっぷぐみ 

２０２5年 7月３1日発行 

雲ひとつない青空と賑やかなセミの声、季節はすっかり夏です。真夏の暑さに負けることなく、元気いっぱいに

遊んでいる子どもたち。プールが始まり、毎日のプールが待ち遠しくて、早く行きたくてたまらない子どもたちの姿

も見られます。プールあそびを通して、子どもたちの心と身体がたくましく成長していく姿が楽しみです。 

8月も暑い日が続くので、しっかり食べて、しっかり休息して、そしていっぱい遊んで！元気いっぱいに過ごして

いきたいと思います。 

 

〈お知らせ〉 

＊順次、個別懇談を実施します。 

「療育計画書」をもとに、4月からこれまでの成長を

振り返り、今後の療育について確認し合います。 

日程は後日、個別にご連絡させていただきます。 

前もってご都合の悪い日がわかっている場合は欠席

連絡票にご記入ください。 

よろしくお願いいたします。 

８月予定 

８/１２（火）～１３（水） 午前療育日 

８/１４（木）～１６（土）  夏季休園 

８/８（金）・８/２９（金） お布団持ち帰り日 

※身体測定は、８/２０以降に行います 

 

９月予定 

９/３０（火） 午前療育日 

９/２６（金） お布団持ち帰り日 

※身体測定は、８/２０以降に行います 

 

 

 

 

 

 ５月から始めた菜園ですが、

太陽と子どもたちがまいてく

れる水ですっかり大きく育っ

てくれました。実や花が咲い

ているのを発見するとうれし

いものですね。育った野菜は、

お家へ持ち帰り♪♪味の感想

また聞かせてください★★ 

8 月号 

・ひまわり 

・セミ 

・はなび 



 

 

 

 

 

 

 

プールあそびが始まりました。水深 10ｃｍのバシャバシャプールからスタート！少しずつ水深を上げて、また違

った水の感じ方や身体の使い方を経験していきたいなと思います★ 

６月からの水遊びを通して、水の感触や変化する面白さを楽しんできました。水が大好きなちゅうりっぷの子ど

もたちは、プールでも全身で水を感じながらにぎやかに遊んでいます。また、いつもお部屋でやっているリトミッ

クを、職員の歌声に合わせながらお馬の姿勢やとんぼのポーズをとり、水の抵抗を受けながらもバランスを保っ

てプール内を移動する子どもたちの姿は活き活きしています！！ 

 

朝一番のプールに入っているちゅうりっぷぐみ。大好きな歌をうたい

はじめると自然とおあつまりのようにみんなが同じ場所に集合！ちゃ

ぷちゃぷと動きもつけて水しぶきがはじけると「つめたい！」とみんな

良い表情を見せてくれます♪♪ 

大好きなプールで楽しいことをみんなと共有できる経験はとても貴重

な時間ですね☆彡 

 

 

 

 
水に浮かべたマットの上にうつ伏せで乗りました！お友だちがやって

いると羨ましくて「僕も！」とお友だちがやって来ます。 

マットの上は、水の流れやお友だちの動きでゆらゆらと揺れて不安定で

すが、左右へバランスをとりながら姿勢を保って上手に乗っています。

一人がおりるとバランスが変わり「おっとっと！」と驚く様子もありまし

た。 

 

 

 
ホースから落ちてくる水を発見して近くまで寄ってくる子どもたち。手の平

で水を受け、落ちてくる水しぶきに顔をよけながらも、また触って…を繰り

ながら笑顔がこぼれていました。ホースの真下に立って背中からバシャバ

シャ水を浴びて大喜びするたくましいお友だちもいますよ(^-^) 

 

 

 

プールではこんな遊びをしています♪

♪ 


